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EMPOWER Studie

Sie haben gerade von Ihrem Arzt bzw. Ihrer Arztin ein Rezept fiir eine hormonelle Therapie bekommen. Dariiber
hinaus haben Sie Informationen zum Nutzen, zu Risiken und zu Nebenwirkungen erhalten. Diese Informationen
werden durch Erkenntnisse aus der Praxis geprift und ergénzt. Aus diesem Grunde startet zur Zeit eine groRe
Studie mit mehr als 10.000 Frauen in Europa, in der auch Sie die Maglichkeit haben, (iber lhre Erfahrungen zu
berichten. Diese Untersuchung bezieht erstmals in gréBerem Umfang die Nutzerinnen des neuen
Hormonpflasters Intrinsa ein. Die Studie wird von Frauendrzten und Sexualmedizinern europaweit unterstiitzt und
von einem unabhéngigen Institut durchgeflhrt. Ihre Verwendung der Arzneimittel wird durch die Teilnahme an
der Studie nicht beeinflusst, Sie kdnnen jederzeit mit der Anwendung der Arzneimittel aufhdren bzw. zu einer
anderen Therapie wechseln.

Worin besteht lhre Teilnahme?

Wir bitten Sie, (iber einen Zeitraum von bis zu acht Jahren einige Fragebdgen uber Ihre Nutzung der Arzneimittel,
Ihr Befinden und lhren Gesundheitszustand auszufillen:

zunéchst den beigefigten Basisfragebogen und dann

jeweils im Abstand von rund sechs Monaten (bzw. einem Jahr) einen kurzen Folgefragebogen mit
einigen Fragen zur Nutzung der Arzneimittel und zu eventuell aufgetretenen Erkrankungen/Beschwerden
im abgelaufenen Zeitraum. (Bitte fiillen Sie diese Bdgen auch dann aus, wenn Sie innerhalb dieses
Zeitraumes aufgehort, pausiert oder zu einer anderen Therapie gewechselt haben.)

Wir schicken lhnen die weiteren kurzen Fragebdgen per Post zu, fiir die Riicksendung entstehen Ihnen keine
Kosten.

Selbstverstandlich ist lhre Teilnahme an diesem Projekt freiwillig. ZEG - Zentrum fir Epidemiologie und
Gesundheitsforschung Berlin und TNS Healthcare Minchen, die diese Studie in Deutschland gemeinsam
durchfthren, arbeiten nach den Bestimmungen des Datenschutzes. Bitte lesen Sie dazu auch die beiliegende
,Erklérung zum Datenschutz und zur absoluten Vertraulichkeit Ihrer Angaben®,

Wozu bendtigen wir Ihre Adresse?

lhre Adresse bendtigen wir flir die Zusendung des Folgefragebogens. Dazu wird sie in einer getrennten und
besonders geschiitzten Datei gespeichert und nur zum Ausdruck der Anschreiben genutzt. lhre Telefonnummer
wirden wir benutzen, falls wir Fragen zu lhren Angaben im Fragebogen haben oder falls Probleme mit der
Postzustellung des Fragebogens auftreten sollten.

Was geschieht mit lhren Angaben?

Auf den Fragebdgen stehen weder Ihr Name noch Ihre Adresse, sondern nur eine Nummer fir Ihren Arzt, spater
wird eine Nummer fir Sie ergénzt. Die auf dem Folgefragebogen aufgedruckte Nummer dient nur der
Zusammenfiihrung lhrer Informationen. N&here Erlauterungen finden Sie in der ,Erklarung zum Datenschutz und
zur absoluten Vertraulichkeit Ihrer Angaben®.



